TICINATA - VIII° MEMORIAL FLAVIO MAINARDI 2025

11-12 ottobre 2025

venerdi 10 ottobre

dalle ore 18 Accoglienza dei partecipanti, sistemazione pernotto, cena autogestita

sabato 11 ottobre
DISCESA DEL TICINO DA CASTELNOVATE A TURBIGO (KM 14)

dalle ore 8.30 Iscrizioni
ore 9.30 Partenza dal CCM per I'imbarco

ore 10 Ritrovo per tutti a Castelnovate VA (coord. 45.633644, 8.664883)
https://maps.app.goo.gl/gAgGy3N4KKCzsCQb9

Scarico canoe e attrezzature, trasferimento auto a Turbigo
Casa delle barche (coord. 45.543513, 8.714175)
https://maps.app.goo.gl/xFHpgrvuMAwoHnKX9

ore 11,30 Inizio discesa, durata 5 ore circa compresa sosta pranzo
e momenti didattici

ore 20 Cena presso Canoa Club Milano

domenica 12 ottobre
DISCESA DAL PONTE DI TURBIGO MI A CERANO NO (KM 16)

dalle ore 8.30 Iscrizioni
ore 9,30 Partenza per I'imbarco dal CCM

ore 10 Ritrovo per tutti al Ponte di Turbigo (coord.45.509117, 8.721423)
https://maps.app.goo.gl/4XJAIPRUNJYI5xvVA

Scarico canoe e attrezzature, trasferimento auto
a Cerano Beach NO (coord. 45.408033, 8.823783)

https://maps.app.goo.gl/caWXrinNNJLpTFvbA

ore 12 Inizio discesa, durata 4 ore circa compresa sosta pranzo


   https://maps.app.goo.gl/gAqGy3N4KKCzsCQb9
https://maps.app.goo.gl/xFHpgrvuMAwoHnKX9
https://maps.app.goo.gl/4XJd9PRUNJY95xvVA
https://maps.app.goo.gl/cqWXrjnNNJLpTFvbA

BASE RADUNO

CANOA CLUB MILANO www.canoaclubmilano.it
Via al Ponte 5 20012 Castelletto (MI) coord. 45°29°41.7”N 8°47’35.0”E

ALLOGGI

Campeggio all’interno del parco del Club (Camper/Tende).

Pernotto nella mansarda del Club con materassino e sacco a pelo personali.
Per altre sistemazioni segnaliamo alcune strutture nei dintorni
(prenotazione a carico dei partecipanti):

HOTEL DA MARIUCCIA Robecchetto con Induno http://www.damariuccia.it/html/

B&B Betty and Breakfast - Inveruno http://www.betty-and-breakfast.com/Home.html

B&B CASCINA PARADISO Via Cascina Paradiso, 1 Robecchetto con Induno
HOTEL BRERA INVERUNO https://albergoristorantebrera.metro.bar/?lang=it

PASTI

Cena di venerdi: autorganizzata, all’interno delle sede.
Chi vuole puo portare cibo da condividere.

La cena di sabato sera verra preparata utilizzando la cucina del Club (15 € a persona)
Colazioni per chi pernotta al CCM fornite dall’organizzazione

Pranzi al sacco e merende sono a carico dei partecipanti.

CANOE E ATTREZZATURA

Tutti i partecipanti dovranno essere muniti dei dispositivi di sicurezza:

- aiuto al galleggiamento

- caschetto

- muta, giacca d’acqua, capi tecnici o di lana, calzari o scarpe da ginnastica.

Ogni equipaggio dovra essere dotato di:

- sessola/svuota acqua e spugna

- corde di punta (lunghezza compresada5a 7 m)

- almeno una sacca o bidone stagno da fissare alla canoa.

Consigliato pallonare la propria canoa.

| TRATTI PREVISTI DEL TICINO E LA LORO PERCORRIBILITA” POTRANNO ESSERE MODIFICATI E
COMUNICATI ANCHE ALL'ULTIMO MOMENTO IN FUNZIONE DEI LIVELLI.

L' ISCRIZIONE AL RADUNO HA UN COSTO Di:

20 € per due giornate e comprende: escursioni fluviali accompagnate, organizzazione
dei recuperi, uso della base per pasti, servizi, docce, pernotto in sede

10 € pernotto sabato in sede e discesa di domenica
5 € solo una discesa in fiume

Modulo iscrizione da compilare entro domenica 5 ottobre
https://forms.gle/ycCDHQdiNJooenB8A

N.B. Il modulo va compilato anche dagli accompagnatori.

Per informazioni: ANTONELLA 333 3785710 segreteria@aican.it
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